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1. IIACIIOPT IIPOrPAMMhl illlTH,L(HEBHhIX Y"l!EoHhIX CoOPOB 110 

OCHOBAM BOEHHOH CJIY)K6hl ,Z:J;JUI OEYqAIO~HXCH B BOJIO,IJ;APCKOM 

<l>HJIHAJIE rEIIOY AO «ACTPAXAHCKHH rocY,IJ;APCTBEHHhlli 

II OJIHTEXHlfqECKHH KOJIJIE,ll;)K» 

1.1. O6JiaCTb npuMeHeHHH pa6oqeii nporpaMMbl 

Pa6ot.taH nporpaMMa nHTH,nHeBHblX yqe6Hb!X c6opoa no OCHOBaM BOeHHOH CJiy?K6bI .nnH 

06yqaK>mHxc11 a Bono.napcKOM cpmrnane fEIIOY AO «ArIIK» peanH3yeTCH nocne H3yqeHHH 

yqe6HOH JJ,HCQHnJIBHbl «OCHOBbl 6e3onacHOCTH )l<H3He,neHTeJibH0CTH)) Ha 6a3e KOJIJie,ll)Ka WHJIH 

Ha OCHOBaHHH .noroaopoa 0 COTPY.L\HHt.teCTBe B t.taCTH npe.nocTaBJieHHH MeCT npose,neHH.SI H 

HBJIHeTC$1 qaCTblO nporpaMMbl no.nroT0BKH cneu.murncT0B cpe,nHero 3BeHa B COOTBeTCTBH.H C 

cDfOC no cneuHanbttocrnM. 

OprattH3aU:H$1 H npoae,neHHe yqe6Hb1x c6opos B03MO)l(HO c yqacrneM aoeHH0-

naTpH0TH'-leCKHx MOJI0,ne)l(HblX H ,neTCKHX o6mecTBeHHblX 06be)J.HHeHHH, o6opOHHO-

cnopTHBHhTX 03)].0pOBJUeJibHhTX narepeH, no.n:o6Hoe. 

1.2. MecTO JJ,HCUHDJIHHbl s CTpyK'rype OCHOBHOH npolf>eccuonaJibHOH 

o6pa30BaTeJibHOH nporpaMMbI: OII. O6meo6pa30BaTeJH,HM Il0,W0T0BI<a, E,IJ;. Da30BM 

JJ.HCU.Hnmrna. 

1.3. QeJIH u 3aJJ,a'IH npoBeJJ,eHHH yqe6HbIX c6op0B no 0CH0BaM B0CHH0H CJiy)K6bl -

Tpe6oBaHHH K pe3yJibTaTaM 0CB0eHHH ,UUCL{HDJIHHbl: 

B pe3yJibTaTe o6yqeHHH Ha yqe6Hb!X c6opax no OCHOBaM B0eHHOH CJiy?K6bI 

06y,rn101UHHC$1 .U0JI,Keu yMeTb: 

- pacn03HaBaTb CHrH<Ulbl ynpaBJieHH$1 8 6010, cnoco6bT HX nepe,n:aqH H )].eHCTBI-IH no HHM; 

- pa3BepTbIBaTb nopH.ZJ:OI< B3BO,n:a H3 noxo,n:Horo B rrpeA60eBOH H 6oeBOH rrop.HAOK H 

o6parno; 

- BhT6HpaTh Mecrn )].IT.H CTPeJib6h1; 

- BhTnOJIH.HTh npHeMbl BeJJ,eHHH Ortt.H H3 nHeBMaTH'-leCKOH BHHTOBKH no HenOJJ,BH)l(HOH 

u:enH 

- BJiaJJ,eTb cnoco6aMH .ueHCTBHH JlH4HOro COCTaBa B ycnoBH.HX paJJ,HaU:HOHHOro, 

XHMHt.teCKOro H 6HOJIOrH'-leCKOro 3apa)l(eHJ-rn; 

- BblilOJIH.HTb KOMaH,n:hI «CTaHOBHCb», «CMHpHO», «BOJibHO», «3anpaBHTbC11», 

«Pa30H,n:HCh»; 

- Bhin0JIHHTh CTPOeaoi1 war; 

- 0Ka3bIBaTb nepay10 IT0MOlllh H BhTn0JIH.HTb peaHHMaU:H0HHbie He0TIT0)l(HI,Je 

MeponpH.HTH.H; 

- BbTn0JIH.HTh Hen0JIHYK> c6opKy H pa36opKy aBT0MaTa AK- 74; 

B pe3yJihTaTe o6yqeHH..H Ha yqe6HhIX c6opax no 0CHOBaM BOeHHOH CJiy?K6bJ 

o6y'-lal0ll.\HHCH ,/J,0JI)KeH 3HaTb! 

- CHrHa.Jibl ynpasneHH11 B 6010, crroco6bI HX nepeJJ,a4H H .n;eiiCTBH.SI no HHM; 

- cnoco6hl nepe_nsH.)l(eHH..H Ha none 6oH; 



- npaBlrna TeXHl1Kl1 6e3onacHOCTl1 np11 BeJ].emm OfHR 113 rrnesMaTH'{eCKOH B11HTOBKH; 

- rrp11eMbl 11 crroco6bI BeJ].emrn orHR H3 rrHeBMaTJ1lieCKOH B11HTOBKl1 no HefIO,L{BH)KHOH 

- crroco6bI ,L{eHCTBl1H JIH'IBOro COCTaBa B ycJIOBl1RX pa,n11au110HHOro, XHMH'ieCKOrO 11 

611onorH'1ecKoro 3apa)Kemu1; 

- crpoesbre nptteMbl 11 JJ.BH)Kemrn 6e3 opy?KHR; 

- -rpe6osaHl1R 6e3onacHOCTH npH npose.n.emrn 3aHRTHH no q>H3HlleCKOH 00.L{fOTOBKe; 

BHyrpeHHHH nopRJJ.OK B nosce,nHeBHOH ,neRTeJibHOCTH BOeHHOCJiy?KaIUHX, 

B3aHMOOTHOIIIeHHe Me)K.ny BOeHHOCJiy')KaIUHMH; 

- npaBI,rna OKa.3aHIHI nepBOH Me,llHUHHCKOH ITOMOlllH npH pattemu1x H nepenoMax; 
- xapaKTepHCTl1KY c-rpeJIKOBoro Opy')KHR H p)"-!HbIX rpaHaT; 

- OCHOBbl 11 npaBHJia c-rpenb6bl 

1.4. PeKOMeHJlyeMoe K0JIH'leCTB0 11aC0B ua 0CB0eHHe nporpaMMhl JJ.HCU:HilJIHHhl: 

MaKCl1MaJibHOM yqe6HOH HarpY3KH 06yqa10merOC51. 35 qacos, B TOM l!l1CJie: 

TeopeT11l!ecK11e 3aH51.THR 10 qacos, 

npaKTHllecIrne 3aH51.TH51. 25 llaCOB. 



2.2. T, -·-· --··----- --------- ------- -- ----r---- ---- J -------·- ,....------.------------ - - - -- --- --- ----- - - --··--- - - -----, - ---- - - - -- --· - --6 0( 6( Poo1 

Co,ll.ep)l(aHue y--1e6Horo MaTepua.rra, npaKT1P1ecKue pa60TL1, caMOCTOHTeJibHaH pa6oTa O6beM Ypose 

o6yqarom.uxcn, Kypcoean pa6oTa '13COB Hb 

ocsoe 

HHH 

1 2 3 

T eMa 1 <<.L(ei1:cTBHe coJI.D:aTa B 6010» 

CuruaJibl ynpaBJieHHH s 6oro, cnoco6bl HX nepe,ll.a'IH u ueiiCTBHH DO HUM 

TeMa 1.1 floXOAHhIH, npe.n6oeBOH H 6oeBOH no Pj(A0K B3Bo.na. TpeHHpOBKa B pa3Bepnraamrn H3 2 

rroxo~oro B npe,n6oeBoH H 6oeBoif nopjl.[I.0K H o6parno. B1,16op Mecrn ,llIDI cmen1,61,1. 

TeMa 1.2 
Cnoco6b1 nepeusIDKenuH ua noJie 6on 

2 
Orpa6oTKa H0pMaTHBa N2 1,7 no TaKTw1ecKOH no,woT0BKe. IlpHeM 3a11eT0B no HopMaTHBaM. 

TeMa 2 «BoopJ')KeHHe u 6oeB3j( TeXHHKa qacTH». 

TeMa 2.1 
Boop~eHue u 6oesaH TeXHHKa 

I 
fIOKa3 B00pY)KeHIDI H 6oeBOH TeXHHKH ':laCTH. 

TeMa 2.2 IlpueMbl H cnoco6bl Be.[l.eHHH orHSI H3 OHeBMaTH'leCKOH BHHTOBKH no HenO.[I.BH)l(HOH U.eJIH 

l-fayqeu11e npasHJI T.6 npu CTPen1,6e. IlpueM 3a1:1eT0B no 3HaHHIO TaKTHK0-TeXHH':leCKHX 2 

xapaKTepHCTHK AK-74. 

TeMa 3 Pa,nHau:110HH3j(, XHMH':leCK3j( 11 6uonoru11ecK3j( 3anurra 

CpeJJ,cTsa uH.[l.usuuyaJILHoii 3am.uTb1 2 

TeMa 3.1 Cnoco6br .neiicTBKH JIHtfHOro C0CTasa B ycno BI,{j(X pa,nHaU:HOHH0ro, XHMH':IeCKOro K 

6KOJIOrHtfeCKOro 3apIDKeHHj( 

TeMa 3.2 Tpeu11posKa s BhmonueHH11 H0pMaTHB0B no PX.63 N2 1,4,6. I 

TeMa 4 CTPoes1,1e npueM1>1 u ABH)l(eHI,{j( 6e3 0PJ')KHH 

BLmoJiueuue KOMaH.[I. - «CTaHOBHCb», «PaBHSIHCb», «CMupuo», <<BOJibHO», 

TeMa 4.1 
«3anpaBHTbCH», «Pa30~HCb)} 

I 
OT,nenem1e, s o,n:uy (.nse) rnepeHry «Crnuosuc1>», «Pa3oif,n:uc1>». Pa3yq11sauHe CTPOesoi1: CTOHKH 

no 3JieMeHTaM. 



Pa3y•rnBaHue H TpeHHpOBKa B BblUOJIHeHHH CTpoesoro npHeMa «IIOBOpOTbl Ha MeCTe» no 

TeMa 4.2 pa3J].eJieHHHM H B U.eJIOM 1 

Tpemi:poBoqm,ie ynpa)lrnemrn:. 

CTpoesou mar 

TeMa 4.3 
,lJ;BH)KeHHe pj'KaMH Ha ,UBa Cl.feTa. O603Hal.feHHe rnara Ha MeCTe. ,[(BH)KeHHe CTP0eBbIM IIIfil'0M no 

I 
pa3}].eJieHHRM Ha l.feTbipe H .n;Ba C'ieTa. TpeI-rnpOBKa B }].BIDI<emrn CTPQeBbIM rnaroM B TeMIIe 50-60 

rnaros B MHHyry. ,[(BH)Kemrn CTP0eBbIM rnaroM s TeMne 110-120 rnaroB s MHHyry. 

TeMa 4.4 
Pa3Y'-IHBaHue n0B0pOTOB ml.lleso, Hanpaso H KpyroM B JJ.BH:iKeHHH no pa3}].eJieHHH B U.eJIOM 

I 
TpeHHpOBO'iHhle ynp8)KHeHIDI. 

Pa3Y'IHBaHue crpoesoro npueMa «BbinOJIHeHHe BOHHCKOro npHBeTCTBHH Ha MeCTe H B 

TeMa 4.5 
,ll,BH:iKeHHH» no pa3}].eJieHHHM H B U.eJIOM. 

I 
TpeHHpOBO'-IHbie ynpa)KHemrn. 

PuyqusaHue cTpoesoro npeeMa «IIOJJ:XOJJ: K Ha'laJibHHKY H OTXOJJ: OT uero» no 

TeMa 4.6 pa3J].eJieHHHM H B U.eJIOM. I 

TpeHHposoqm,1e yrrpa)KHeHIDI. 

TeMa 5 BoeHHM Torrorpaqm.si: 

H3Mepeuue yrJIOB u paCCTOHHHH Ha MeCTHOCTH pa3JIH'IHblMH cnoco6aMH. 

TeMa 5.1 IlpocTei1rnHe crroco61,1 rrones1,1x H3MepeHHH. 11pocTei1rnHe npHeMbI H3MepeHHH Ha MeCTH0CTH 2 

paccTO.sIHHH. Onpe.neneHHe CT0poH ropH30HTa pa3JIH'IHhIMH cnoco6a~rn:. MaruHTHhIH a.3HMyr. 

OnpeJJ:eJieuue uanpaBJieHHH JJ:BHiKeHHH no KOMnacy. 

Cyrn:HOCTb, crroco61,1 H rropR.n;0K OpHeHTHpOBaJIH.sl. ,[(BH)KeHHe no a3HMyraM. Orrpe.nenemi:e 
2 TeMa 5.2 csoero MeCTOII0JI0)KeHH.sl . .[(sIDKeHHe no a3HMyraM }].HeM. Oco6eHHOCTH .D:BH)Kemrn no a3HMyraM 

HO'ibIO. 

Oco6eHHOCTH OpHeHTHp0BaHHH 6e3 KapTbl B ropuou, JieCHOH H nycTblHHO-CTenuoii 

MeCTHOCTH. 
TeMa 5.3 OpHeHTHpOBaHHe B KpynH0M HaceneHH0M Il)"HKTe, B JleCHCTOH MeCTHOCTH. Oco6eHHOCTH 2 

opHeHTHpoBaHHR B rrycn.rne u CTerm. 

TeMa 6. OcHOBbl BOHHCK0H CJiy)K6bl 



PacnpeJJ.eJieHue BpeMeHU H BHyrpeuHuu: nopSIJJ.0K B IlOBCe/].HeBHOH /].eSITeJihH0CTH 

TeMa 6.1 
B0eHH0CJiyiKall(HX, BJaHM00THOweuue Me~y B0eHH0CJiyiKall(HMH. 

2 
KoMaH;:u1p1:,1 (HaqaJibHHKH) u nonquHeHHble. Crnpurne u MJia,11,IIIHe. ITpHKaJ (npHKaJaHHe), 

IlOP.sI.lIOK ero OT,11,a'-lH H BbIIlOJIHeHH.sI. 

TeMa 7 BoeHHO- Me,11,HI._\HHCKM 110,11,rOTOBKa 

UepBaSI MeJJ.HUHHCKaSI D0MOII(h npu paHeHHSIX H nepeJI0Max 

I·fayqeHHe H OCBOeHHe OCHOBHbIX npHeMOB OKaJaHIDI nepBOH IlOMOru;H npH KpOBOTetJ:eHI-UIX. 

TeMa 7.1 IfayqeHHe H OCBOeHiie rrpaBHJI Ha.JIO)KeHIDI ~a H 3aKpyrKH. l!JyqeHHe H ocsoeHHe npaBlll 2 

OCTaHOBKH KpOBOTeqeHIDI. ITpasllla Ha.JIO)KeHJ-UI 6HHTOBbIX IIOB.Sl30K. 

HeoTJIOiKHhle peaHHM3UH0HHble MeponpHSITHSI 

TeMa 7.2 I·fayqeHHe H OCBOeHHe OCHOBHbIX cnoco6os cep,lle'Il:lo - Jiero'Il:lOH peaHHMaUHH. 2 

TeMa 8. ITp11Huun1:,1 3IIIeJIOHHposaHH.si: H ocHOBHM 3KHnHposKa BC P<t> 

Ocuosuble 31eunupoBKa u cuapHiKeuue BC P<I> 

TeMa 8.1 CospeMeHHM <pOpMa PocCHHCKOH apMHH. ITapa,11,HM, IlOJieBM I1 Oq>HCHM <popMa O,lle:>K.LJ;bl. 2 

TeMa 8.2 
Mo6uJihHaS1 BblCTasaca cHapHiKeHHH u aMyuuuuu BC P<I> 

2 
06ru;ee cHap.si:)KeHHe H 3KHnHpOBKa BC P<t>. 

TeMa 9. IlpoeKTHM neneJibHOCTh 

OcHOBHble MeponpHSlTHSl no o6ecnelfeHHIO 6eJonaCH0CTH BOeHHOH CJIY)lrohl 

TeMa 9.1 ITo.u.roTOBKa K rpyrmOBOH 3aru;HTe npoeKTOB no COQHaJibHO H TeXHHqeCKHM ynyqrneHHHM B 2 

CHCTeMe MO P¢. 

Jaqeyuoe JaHHTue (s TOM lfHCJie c npnMeHeHueM ,[(OT) 1 
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